
Windows メール 
 

 

 

 

 

 

アカウントを登録する場合の設定 
 

 

      メールを起動する。 

 

 

 
※画像は参考です。メニュー内のメールアプリの位置は画像と違う場合があります。 

 

 
 

[アカウント]をクリックし、[アカウントの追加]をクリックする。 

 
 



 

 
 

ポップアップで出てきた画面で[詳細設定]をクリックする。 

 
 

  



 
 

各項目を入力し、[サインイン]をクリックする。 

 
 

メールアドレス メールアドレスを入力 

ユーザ－名 メールアドレスを入力 

パスワード メールパスワードを入力 

アカウント名 メールソフト上で表示される名前です。自由に入力できます。 

この名前を使用してメッセージを送信 ここに入力した名前でメールが送信されます。自由に入力できます。 

受信メールサーバー 
インフォメーションカードに記載されている受信用メール(POP)サーバ 

の後ろにスペースを空けず[:995:1]とつけ加えて入力 

アカウントの種類 POP3 

メールの送信(SMTP)サーバー 
インフォメーションカードに記載されている送信用メール(SMTP)サーバ 

の後ろにスペースを空けず[:587:1]とつけ加えて入力 

送信サーバーには認証が必要です チェックを入れる 

送信メールに同じユーザ－名と 

パスワードを使用する 
チェックを入れる 

受信メールには SSLが必要 チェックを入れる 



送信メールには SSLが必要 チェックを入れる 

 

 
 

[完了]をクリックして設定終了です。 

 
※画像は参考です。メニュー内のメールアプリの位置は画像と違う場合があります。 

 

 

  



 

登録済みアカウント設定の変更 
 

 

      メールを起動する。 

 

 

 
 

 
 

変更したい項目を入力し[メールボックスの同期設定を変更]をクリックする。 

 
 

メールアドレス この項目を変更したい場合は新規でアカウント登録が必要です。 

ユーザー名 この項目を変更したい場合は新規でアカウント登録が必要です。 

パスワード メールパスワード 

アカウント名 メールソフト上で表示される名前です。自由に入力できます。 



 
 

[メールボックスの詳細設定]をクリックする。 

 
  



 
 

各項目を入力し[完了]ボタンをクリックすれば変更完了。 

 
 

受信メールサーバー 
インフォメーションカードに記載されている受信用メール(POP)サーバ 

の後ろにスペースを空けず[:995:1]とつけ加えて入力 

送信(SMTP)メールサーバー 
インフォメーションカードに記載されている送信用メール(SMTP)サーバ 

の後ろにスペースを空けず[:587:1]とつけ加えて入力 

送信サーバーは認証が必要 チェックを入れる 

メール送信に同じユーザ－名と 

パスワードを使う 
チェックを入れる 

受信メールに SSLを使う チェックを入れる 

送信メールに SSLを使う チェックを入れる 

 

 


